POKYNY PRO NAVSTEVNIKY
KOTLANKY

Vazeni navstévnici Kotlanky,
pro zajisténi bezpecnosti Vas prosime o dodrzovani nasleduijicich pravidel:

1. po prichodu si vydezinfikujte ruce, dezinfekce je pripravena je u vstupd
a také na WC,

2. doneste si vlastni podlozku na cviceni,

v prostorach se pohybujte se zakrytymi sty a nosem, napr. rouskou,

4. jednorazové ochranné pomucky nevyhazujte do nasich odpadkovych
kosu, stejné jako dalsi infekéni odpad,

5. ve vsech prostorach dodrzujte platné vzajemné rozestupy,

6. v prostorach jsou pro pripad potreby umistény rozprasovace s
dezinfekci urc¢ené na povrchy, a to v mistnostech i na WC,

7. po pouziti toalety pouzijte dezinfekci na ruce umisténou vedle toalet
(bezdotykovy davkovac),

8. dodrzujte spravny postup pro myti rukou a naslednou dezinfekci, nasi
pracovnici pro Vas prostory pravidelné uklizeji a dezinfikuji,

9. pohybujte se ve vymezeném prostoru,

10. zakaz shromazd'ovani osob v prostorach, po skonceni lekce jsou
Gcastnici povinni ihned opustit budovu, doprovod (napf. rodice) predaji
klienta u vchodu do Kotlanky a stejné tak si klienta vyzvednou,

11. pri odchodu z nasich prostor opét vydezinfikujte ruce,

12. zakaz uzivani kuchynky.

w

Vérime, Ze prisna hygienicka opatreni spolecné zvladneme a Vy se u nas
budete citit bezpecné.

V pripadé jakychkoliv otazek nebo provoznich nedostatku kontaktujte lektora dané
aktivity nebo nas prosim informujte na e-mailu info@kclisen.cz nebo telefonicky na
tel.c. 734 313 653.
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